Metodika pro pofizovani a predavani dokladud verze popisu 6.2.LIII

VZP-17/2022 Navrh na lécebné rehabilitacni péci v odborné lécebné

Zakladni pravidla pro poskytovani Ié¢ebné rehabilitaéni péce v odbornych Ié¢ebndach pro dospélé s
OD 00022 (dale jen léCebna) jsou uvedena v platnych pravnich predpisech.

Zdravotni péci v odbornych |écebndach pro dospélé s OD 00022 doporucuje oSetrujici Iékar. V pripadé,
kdy je pacient indikovan k lGzkové |é¢ebné rehabilitacni péci z vlastniho socialniho prostredi, podava
zdravotni pojistovné navrh registrujici prakticky lékaf nebo Iékai ambulantniho poskytovatele; v
pripadé indikace Ié¢ebné rehabilitacni péce oSetfujicim lékafem pfi hospitalizaci podava zdravotni
pojistovné navrh tento OL. Zada-li OL preklad, pak podava navrh zdravotni pojistovné, a kromé toho
jesté preddva kopii ndvrhu spolu s prekladovou zprdvou primo lé¢ebné, do které je preklad
predjednan. Navrh se podava bud' na ¢tyrdilném pripisovém tiskopisu Navrh na lécebné rehabilitacni
péci v odborné lécebné (tiskopis se vypliiuje psacim strojem), vytistény pomoci PC, nebo elektronicky
prostfednictvim DR. Navrh véetné priloh musi byt kompletné bud'v papirové, nebo v elektronické
formé. Na jednotlivych ocislovanych dilech tiskopisu je v zahlavi vyznaceno, pro koho jsou urceny:

dil 1 osetfujicimu lékafFi Iécebny k dokumentaci (potvrzena objednavka lécebné)
dil 2 k vyactovani

dil 3 zdravotni pojistovné k dokumentaci

dil 4 navrhujicimu lékafi k dokumentaci

Pokud navrhuijici Iékar vypliiuje navrh na PC, vystavuje ho pouze v jednom vyhotoveni (dale jen PC
original). Potfebné dily navrhu 2, 3 a 4 se pofizuji formou kopie v pribéhu vyrizovani navrhu.

Postup vyplnovani tiskopisu

Navrhujici IékaF vyplni vSechny poZadované Udaje kromé oddilu ,,Stanovisko zdravotni pojistovny“ a
zajisti podpis pacienta nebo jeho zdkonného zastupce pod prohlasenim.

V ptipadé, ze pacient neni v dlsledku svého zdravotniho stavu schopen opatfit navrh svym podpisem,
seznami navrhujici [ékat pacienta s obsahem prohlaseni a opatfi navrh svym podpisem namisto
pacientova s uvedenim dlvodu tohoto postupu.

Dle kap. II. 1. Spole¢né zasady se vyplriuji K6d pojistovny, ICP, Odbornost, Dne, Diagndza zakladni a
vedlejsi.

Dale se vypliuje:

Ev. cCislo — na jednotlivé dily tiskopisu navrhu (original PC i jeho kopie) se uvadi evidencni Cislo, které si
doplnuji podle svych potreb pfislusni |ékafi a odborni pracovnici, kteti s témito dily pracuiji.

Cis. navrhu — &islo navrhu pridélené zdravotni pojistovnou; v pfipadé navrhu predavaného v DR je to
,Cislo dokladu” pfidélené navrhujicim PZS.

Rok navrhu — zada zdravotni pojistovna.

Pacient — uvede se pfijmeni a jméno, &islo pojisténce a Uplnd adresa bydli$té véetné PSC a
kontaktniho telefonu a dale kontaktni e-mailova adresa, pokud je znama (dUlezZité udaje pro l1écebnu i
zdravotni pojistovnu).

Zak. zastupce — je-li pacientem osoba nezpUsobild k pravnim Ukondm, uvedou se visechny predtisténé
udaje o zdkonném zastupci takového pacienta.
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Podpis pacienta (zak. zastupce) — svym podpisem zakonny zastupce souhlasi s textem Zadosti o
povoleni pobytu pacienta, pojisténce zdravotni pojistovny, v odborné lécebné, véetné prohlaseni, a
potvrzuje, Ze byl upozornén na pravni disledky nedodrzeni [é¢ebného rezimu.

V ptipadé elektronicky podaného navrhu prostfednictvim DR zajisti navrhujici Iékaf sezndmeni
pacienta se vSemi skutec¢nostmi vyplnéného navrhu a s obsahem prohlaseni, splnéni této povinnosti
prikazné uvede ve zdravotnické dokumentaci.

Indikace — do vydani pfedpist definujicich indikace pro Ié¢ebné rehabilitacni péci v odborné lééebné
se indikace neuvadi.

Typ — uvede se prislusny kéd |, 11, nebo lIl. V ptipadé pfekladu z IGzka na liZko (navrh vystaven
osSetrujicim Iékarem pfi hospitalizaci) se uvede kéd |, pokud oSettujicim Iékafem pti hospitalizaci neni
pozadovan preklad z lZka na lGzko uvede se kod Il, v pfipadé navrhu na hospitalizaci pacienta
indikovaného z vlastniho socialniho prostiedi se uvede kéd lll.

Zdlavodnéni poZadavku na poskytnuti péce — strucné se uvede dlvod, pro ktery je nezbytné
poskytnuti Ié¢ebné rehabilitacni péce ustavni formou.

Navrhovana lécebna — navrhuijici Iékaf vybere pro pacienta vhodné lé¢ebné misto podle seznamu
odbornych [é¢eben s OD 00022 a uvede jej na lince 1, dopliikové i na lince 2. V pfipadé prekladu z
lGzka na lGzZko se uvede nazev lécebny po pfedchozim projednani osetfujiciho Iékarfe s uréenym
zastupcem lécebny.

Dne — uvede se datum vystaveni navrhu.

Navrhujici poskytovatel je povinen predat ndvrh do 5 pracovnich dn(i od data vystaveni ndvrhu na
pfislusnou zdravotni pojistovnu, a to zplisobem uréenym jejim feditelem.

V ptipadé prekladu z lGzka na lGzko musi byt dodrZen termin nastupu na lé¢ebné rehabilitacni péci
ihned po propusténi, s max. toleranci 10 kalendarnich dnt. Pokud se v pfipadé ndvrhu vystaveného
oSetrujicim Iékafem za hospitalizace nejedna o preklad z IGzka na [Gzko, musi byt dodrZzen termin
nastupu na léebné rehabilitacni péci do 1 mésice ode dne schvaleni navrhu zdravotni pojistovnou,
jinak navrh pozbyva platnost.

V pripadé hospitalizace pacienta indikovaného z vlastniho socialniho prostfedi nesmi termin nastupu
presahnut dobu 3 mésict ode dne schvaleni navrhu zdravotni pojistovnou, jinak navrh pozbyva
platnost.

Postup schvalovani navrhu

Navrhujici IékaF po vyplnéni pozadovanych Gdaji v ndvrhu oddéli dil 4 navrhu (pofidi si kopii PC
originalu), ktery z(stava ve zdravotnické dokumentaci pacienta. Zbyvajici dily (PC original) Iékar odesle
na jemu pfislusnou zdravotni pojistovnu.

Zdravotni pojistovna ve lhité stanovené zdkonem ¢. 48/1997 Sb., zajisti ovéreni formalnich
naleZitosti, prevezme navrh v rozsahu dilG 1-3 (PC original) a zajistivyjadreni opravnéné osoby
zdravotni pojistovny. Po potvrzeni ndvrhu opravnénou osobou zdravotni pojistovny a oddéleni dilu 3
(pofizeni kopie PC originalu) pro potfeby zdravotni pojistovny se odesle navrh, tj. zbylé dily 1 a 2 (PC
original), na uréenou adresu lé¢ebny. Dil 1 (PC original) si ponechava lé¢ebna k dokumentaci a dil 2
(kopii PC originalu) priklada k vyuctovani pro zdravotni pojistovnu.
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Lécebna na zakladé potvrzeného navrhu, ktery obdrzela od zdravotni pojistovny, zajisti predvolani
pacienta na vhodny termin pobytu vlastnim zplsobem.

Radné vypInény formular navrhujici léka potvrdi svym podpisem, jmenovkou a &itelnym otiskem
razitka zdravotnického zafizeni na kazdém dilu navrhu zvlast (PC original). Bez téchto nalezitosti, jakoz
i data vystaveni (ddleZity idaj pro plynuti stanovenych lhit), zdravotni pojistovna navrh nepfevezme.

STANOVISKO ZDRAVOTNI POJISTOVNY

V této ¢asti ndvrhu zdravotni pojistovna schvaluje, upravuje nebo zamita predlozeny navrh. Své
stanovisko potvrdi podpisem, svou jmenovkou a Citelnym otiskem razitka zdravotni pojistovny, vc.
uvedeni data posouzeni ndvrhu.

Schvaluji Iééebnu — pokud opravnéna osoba zdravotni pojistovny predlozeny navrh schvali, doplni
nazev lécebny a proskrtne slova ,Upravuji — zamitam®.

Upravuji — proskrtne se slovo ,,zamitam®, doplni se napf. jina Ié¢ebna.

Zamitam (dGvod) — V tomto pripadé odesle opravnéna osoba zdravotni pojistovny nepotrebné dily
navrhu (PC original) se zdGvodnénim zamitnuti zpét navrhujicimu lékafi (dil 3 navrhu nebo kopie PC
originalu zlistava na zdravotni pojistovné).

PFi pfimém prelozeni z akutni lGzkové pécée do lé¢ebny se nevyzaduje schvaleni zdravotni pojistovnou
(vystaveni a predavani navrhu probiha vySe uvedenym zplsobem). Nasledna revizni ¢innost neni
timto dot¢ena. Schvaleni a podani navrhu zdravotni pojistovné se nevyzaduje v pripadé ambulantni
|éCebné rehabilitacni péce a akutni lGZkové 1éCebné rehabilitacni péce.

LEKARSKA ZPRAVA

Uvedené polozky se vyplni pIné a vystizné v pfipadé, Ze nejsou uvedeny v pfilozené odborné Iékarské
zpravé, kterd je soucasti navrhu.

Osnova lékarské zpravy:

A: DULEZITA ANAMNESTICKA DATA

RA: (i sourozenci): uvedou se nemoci a Umrti v rodiné, které mohou mit vliv na soucasny zdravotni
stav pacienta.

OA: uvedou se prodélana zdvaina onemocnéni, operace, Urazy.
Ockovani: zde lékar uvede provedena ockovani pacienta, jsou-li zfetele hodna.
Alergie: na LP, potraviny, jiné, ev. jaka lécba.

Pfedchozi pobyt v Iécebné (kdy, ve které): uvede se predchozi pobyt v zafizeni poskytovatele
nasledné péce (Ié¢ebné OLU, lazeriské [é¢ebné), véetné uvedeni data, mista a dlouhodobého Ié¢ebné
rehabilitacniho planu z pfedchazejici hospitalizace (pokud jsou uvedené informace osSetfujicimu lékafi
znamy).

B: NO: uvedou se soucasné obtize — podrobny popis zdravotniho stavu pacienta, pro ktery je pobyt v
|éCebné navrhovan, véetné uvedeni cile [écebného pobytu, pribéh nynéjsiho onemocnéni, dosavadni
terapie (véetné dlouhodobého lé¢ebné rehabilitacniho planu od poskytovatele ambulantni
specializované péce).
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C: OBJEKTIVNI NALEZ A FUNKCNI STAV (event. odborna vlozka nebo prekladova zprava): uvede se
kompletni objektivni nalez a popis funkéniho postizeni véetné mobility, pfitomnosti dekubitfi
(lokalizace, velikost), stomie, Udaje o kontinenci a sobéstac¢nosti pacienta (véetné uvedeni Barthel
indexu), Iékafem urcend potieba dietniho stravovani, (v pfipadé pfiloZzenych zprav se uvede pocet
list priloh).

D: LABORATORN/ A EVENT. DALSI VYSETRENI souvisejici s onemocnénim, pro které je lé¢ebna
navrhovana a nejsou uvedena v bodé C a dalsi udaje dle Gvahy Iékare, pokud souviseji s
onemocnénim, nebo je pozaduje lé¢ebna.

E: LEKAREM DOPORUCENE ZVLASTNI POZADAVKY NA POBYT V LECEBNE (event. jina sdéleni):
navrhujici Iékaf uvede skutecnosti rozhodné pro indikaci doprovodu, rozhodnuti o indikaci doprovodu
nalezi 1é¢ebné. Pokud bude lé¢ebna indikovat doprovod, pozada o schvdleni pfislusSnou zdravotni
pojistovnu (soucasti Zadosti je kopie potvrzeného navrhu).

Zdravotni pojistovna hradi dopravu pouze ve vysi odpovidajici vzdalenosti nejblizsiho smluvniho
poskytovatele, ktery je schopen pozadovanou zdravotni sluzbu poskytnout. Pokud je navrh do
|éCebny, kterd neni nejblizSim poskytovatelem pozadované zdravotni péce a je indikovana doprava,
musi byt pacient sezndmen s vySe uvedenou skutecnosti. Seznameni vzdy potvrdi svym podpisem na
navrhu.

ODBORNA LECEBNA

Pokud lé¢ebna uvedend v navrhu na prvnim pofadi nemuze pfijmout z objektivnich divodu
pojisténce v ¢asovém rozmezi platnosti ndvrhu, je povinna cely ndvrh odeslat do |é¢ebny uvedené na
druhém poradi, a to vidy ve lhaté tti pracovnich dn(ll (ve vyjimecnych pripadech max. do 5 pracovnich
dnu) ode dne doruéeni ndvrhu ze zdravotni pojistovny. Datem doruceni a odeslani se rozumi razitko
podatelny léCebny. V pfipadé, Ze ani IéCebna ve druhém poradi nema pro pacienta volné lGzko, je
povinna do tfi pracovnich dn( (ve vyjimecnych pfipadech max. do 5 pracovnich dni) ode dne
doruceni navrhu odeslat navrh po predbéiném projednani situace zpét na vysilajici zdravotni
pojistovnu. O dalsim postupu |é¢by takového pacienta rozhodne Iékaf, ktery doporuduje l1é¢ebné
rehabilitacni péci, pfipadné opravnéna osoba zdravotni pojistovny po dohodé s nim.

V ptipadé, kdy pacient jiz obdrzel od Ié¢ebny vyzvu k nastupu k hospitalizaci, a vznikla prekazka, ktera
brani nastupu pacienta na lécebné rehabilitacni péci ve stanoveném terminu, mGze lécebna predvolat
pacienta znovu, pokud ndhradni termin ndstupu nepresahuje dobu vymezenou platnosti ndvrhu.

V pfipadé, kdy si zdravotni stav pacienta v prabéhu léceni v [éCebné vyZzada z divodu nezbytnosti
stabilizace zdravotniho stavu kratkodoby pobyt na akutnim IGzku, a to v maximalni délce 10
kalendarnich dn(, nebude zdravotni pojistovna pozadovat k pokracovani Iécby v 1éCebné vystaveni
nového navrhu. Jedna se tedy o pokracovani jedné hospitalizace. Pfivyse uvedeném dlivodu
preruseni IéCby a pobytu na akutnim [GZku na vice nez 10 dni je uhrada dalsi hospitalizace mozna
pouze na zakladé potvrzeni nového navrhu. Totéz plati v pripadé preruseni lécby na vice nez 3 dny z
opravnénych divodu ze strany poskytovatele.

V pfipadé preruseni IéCeni vice nez 72 hodin z osobnich divod( na strané pacienta je dalsi pobyt v
|é¢ebné mozny pouze na zakladé potvrzeni nového ndvrhu.
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" Pozn.: Vyuc&tovani za lécebné rehabilitaéni péci v 1é¢ebné se provede pomoci dokladu 02 ,VyG&tovani vykond v
ustavni péci“.
Pozn.: Dojde-li k pfehlaseni pacienta k jiné zdravotni pojistovné pfi nastupu, nebo béhem léceni, pak zdravotni

pojistovny hradi |é¢bu za ty dny, ve kterych byl pacient pojisténcem dané zdravotni pojistovny.



