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Je sluneény den. Proti
nam pfijizdi na vozicku
mlady muZ. Na prvni
pohled mé zaujmou
jeho oéi. Ted uZ vim, jak
vypada ve skute¢nosti
blankytné barva.
Usmiva se a vita nas
ve svém ,docasném
domové” v Kladrubech.
Pro tento den je nasim
privodcem i hlavnim
hrdinou. V souvislosti

s jeho pfibéhem mé
napada pisnicka:
,,Zlvot]e jen néhoda,
jednou jsi dole, ]ednou
nahofe...”

artin Zach pravé sleduje klad-
rubské sportovni hry, kte-
ré maji v tomto rehabilitad-
nim dstavu svou tradici. Stol-
nf tenis, plaveckd Stafeta, bas-
ketbal nebo florbal na vozi-
cich jsou jen ¢asti nabitého
programu. Skupiny rozdélené podle typu
postizen nominovaly ty nejlepsf ze svych
tad. Martin je zatim vice divak nez zévod-
nik, je tu pomérné krétce a uéi se vlastné
viechno znovu, od za¢atku. Fandéni mu jde
oviem na jednicku. Vztah ke sportu mu zi-
st?il Ataky touha zvitézit! Jen disciplina je
ted jin:

Martinj je bojovnik odmalitka. § jeho hy-
peraktivitou si rodice, oba sportovné zalo-
Feni, dovedli poradit. Jezdil snad na véem —
Iyze, kolo, windsurfing, k tomu micové hry,
bavil ho i tenis, hokej, plavéni, prosté na co
si vzpomenete.

Medaile a pohary na jeho poliéce doka-
Zuji, Ze se mu v soutézich dafilo. Sportovni
gymnézium vystfidala vysoki $kola — obor
télovychova a trenérstvi. Zivot byl jednim
velkym zavodem!

Urostlého pékného kluka si vimly i mo-
delingové agentury. Martin mél réd vyzvy
ataky zébavu.

‘Tohle nabizelo obojf. Jako bonus mohl
ziskat nové kontakty a penize. To se pfi stu-
diu vdycky hodi. KdyZ ho agentura nomi-
novala do soutéze MuZ roku 2009, bral to

jako dalsi metu.

Veter 28. srpna pii vyhlasovan vysled-
kit stal Martin na stupinku nejvysim. Roz-

PFed operaci Martin
poprvé pociti strach,
poprvé si uvédomi,
Ze jeho stav

je hodné vézny.

hovory, blesky fotoaparati, plany na po-
stup do dalsiho kola, tentokrat s ndzvem
Mu? desetileti. Znovu si prehrévam dopo-
véd na otazku, jaké je jeho Zivotni motto:
Viechno ma svij cas a vivoj.“

A nejvétsi piani? ,Zdravi a spokojeny #i-
vot.“ Myslim, 7 v tu chvili zapomnél na jed-
nu z nejdiileZitéjsich véci, a to je $tésti. Pro-
toZe prévé to ho druhy den v jedné vtefiné
opustilo!

Exhibice u vychodogeského rybnika Ka-
¢4k byla domluvena uz dlouho doptedu.
Martin tu nebyl poprvé.

Jako sportovec, zdejsi rodak a kluk, kte-
1y mé rad adrenalin, pfedvadél na zdejsim
miistku svou dovednost ve skoku na lyzich
do vody.

Ovénéeny véerejii slavou si atmosféru
této akee uzival naplno. Védél, co chee sko-

CASOPIS O PREKONAVANI
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KLADRUBSKE SPORTOVNI HRY maji dlouholetou tradici.

Martin Zach je tu zatim spis divikem.
Ale vjkony zdejSich sportovei sleduje se zajmem.
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&t a jak! Pravé to, jak ik, je hodné diile-
#ité. Jizda, let ve vzduchu a perfekni do-
pad, vykon na jednicku. Kamarddi a divé-

ci ale tentokrat nechtéji pustit Martina ,.ze
scény“. Po chvili se nechd vyhecovat k dalsi-
mu skoku! Nema ho promysleny. Styl ,rozje-
du a uvidim*, Jeté nez se odrazi od mdstku,
tus, 7e néco neni v potadku.

Chybny pohyb ruky, prevazent, uz vi, ze
poleti kvodn hladiné po hlavé. Ale tako-
vych nepodatenych skokii uz bylo...

Niraz o dno nebyl moc velky, aspoit Mar-
tinovi se to tak zdalo. Jenomse najednou ne-
miize hybat rukama ani nohama, aby se vy-
$Skrabal zpét. Hlavné nezmatkovat.

K DENNIMU PROGRAMU v Kladrubech patii cviieni
a rehabilitace. Martin vi, 7 je to diileZ;

sout
eho névratu do zwnla Ste]ne jako div déla vsechnn naplno.

Nechdvé se unet smérem vzhiiru. Kdy#
se na hladiné konené objevi jeho hlava, ka-
maradi uz védi, Ze se déje néco nedobré-
ho. Okam#ité spéchaji na pomoc. Zachran-
ka, vrtulnik, rychly pfevoz do nemocnice
v Hradci Kralové.

Rodice dorézeji tésné pied startem he-
likoptéry. Mama mu stiskne ruku, téta
se pokusi 0 povzbuzujici ,bude to dobry*
a pak honem vyrazeji za synem. Pred ope-
raci Martin poprvé pociti strach, poprvé si
uvédomi, e jeho stav je hodné vazny. Pro-
gnézu, Ze bude hybat jenom hlavou, ale
odmitd pfijmout. Opét se v ném projevi
bojovnik. A neni na to sam. Rodice a bra-

tr Ondiej, ktery se okamzité vrétil ze za-
hranié, to je sila, o kterou se bude moci
po dali dniy a mésice opiit. Uz vi, ze cesta
bude dlouhd.

Kladrubské hry pomalu koni. Martin se
s nédmi pro dneek loudi. Ale uvidime se zase
zitra. Spoleéné projdeme jeho denni pro-
gram, cvicebni blok, tichop a psani, prese-
déni na vozik, sténf ve stojanu, tkalcovstvi...
Martin se usmiva.

Je neuvéfitelné, jak celou situaci zvladd.
K jeho ptivodnim viastnostem pfibyla jesté
jedna - trpélivost. Jeden den slévy m4 Mar-
tin Zach za sebou. Véfi, ze druhy ho ¢eka.
Az vstane z voziku!



