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Véc: Podékovani za poskvinutou fyzioterapeutickou péci

Vazeny pane fediteli, dovoluji si k Vadim rukam zaslat podékovani za fyzioterapeutickou
péci, kterd mi byla poskytnuta v Rehabilitaénim tstavu v Kladrubech pfi pobytu ve dnech
11.12. - 17.2.2015.

Na prvnim misté dékuji panu Be. Davidu Havlickovi - individualni fyzioterapie. Stav mého
pravého ramene, s kterym si ani renomovani lékafi a fyzioterapeuté nevédéli rady a sami to
verbalizovali, dokazal zlepSovat. Terapie probihala pro mé& ve srovnani se zkuSenostmi pred
nastupem do RU Kladruby bezbolestné, pro mé novou zajimavou metodou madkéni citlivych
bodd, kterd byla funkéni a bylo dosahovano pokrokii. Nejvice dékuji za to, Ze jsem mohla byt
zafazena do terapie plosek nohou, ktera se u mé ukazala jako vysoce funkéni, jiz pfi terapii
samotné se rozsah v rameni zvétSoval tak, Ze to bylo vidét pouhym okem. V neposledni fadé
chci vyzdvihnout klidny pfistup ke klientovi a komunikacni a osobnosti pfednosti pana
Havlicka.

Dékuji i za pé¢i pani Jakubové - skupinova fyzioterapie - cviceni zamétené na nejriznéjsi
oblasti: ramenni klouby, zada, oblast rukou, cviky na ploché nohy, ale i napf. nacvik chiize s
hilkami na severskou chizi (to jsem zvlasté ocenila), v patek svobodu ve vybéru zda chceme
hrat mi¢ovou hru nebo cvic¢it. Dékuji také za péci pani, kterd nas méla na cviceni v bazénu -
stalé opakovani soustav ¢viky, tak Ze bylo mozné si cviky zapamatovat, cviky zamétené jak
na ramena, tak na jemnou motoriku rukou.

Dékuji témto jmenovanym fyzioterapeuttim za jejich kvalitni osobni a osobnostni pistup a
rovnéz za jejich kvalifikovany piistup.

S pfanim péknych dni



